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IF SAUDE — PALESTRAS

Data: 16/08/2016 Horario: 16h

Publico-Alvo: Segundos anos dos Cursos Técnicos em Comércio

Palestra 1 (P1):

“Reeducacao postural: beneficios e consequéncias para a saude”

Sala: 01

Palestra 2 (P2):

“Nocoes de primeiros socorros — Corpo de Bombeiros”

Sala: 02

Inscric6es na Secretaria até as 9h45min do dia 16/08/2016

Data: 18/08/2016 Horario: 16h

Publico-Alvo: Primeiros anos dos Cursos Técnicos em Comércio e em Redes de Computadores

Palestra 3 (P3):

“A importancia da atividade fisica para a saude X A busca pelo corpo 'perfeito’ e suas consequéncias”

Sala: 01

Palestra 4 (P4):

“Mas, afinal... O que é qualidade de vida?”

Sala: 02

Palestra 5 (P5):

“Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) AIDS”

Sala 03

Inscric6es na Secretaria até as 9h45min do dia 16/08/2016




